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Grüne Mineralerde

Mikrofein-Aktiviert:
Probierpackung 40 g

Praktische Haushaltsdose  
zum Wiederbefüllen:  

300 g und 800 g Nachfüllpack

Ultrafein:
Schachtel 325 g und  

1 kg Nachfüllpack

Kapseln
50 oder 120 Stück

biodent Zahncreme
basic, 75 ml · vital, 75 ml



Was ist Mineralerde?

TERRA NATURA ist eine garantiert reine naturbelassene Tonerde 
von höchster Qualität, auch Löss oder Mineralerde genannt. Sie 
setzt sich aus verschiedenen Mineralstoffen und Spurenelementen 
zusammen. TERRA NATURA Grüne Mineralerde fördert einen aktiven 
Stoffwechsel und ist somit wichtig für die natürliche Widerstandskraft, 
Vitalität und Leistungsfähigkeit. Eine der wichtigsten Merkmale 
ist die Kraft der Erde, verschiedene Giftstoffe und Gase mit ihrer 
gitterförmigen Mineralstruktur an sich zu binden und aus dem Körper 
auszuleiten. Diese Eigenschaft wirkt sich im besonderen regulierend 
auf den Säure-Basen-Haushalt aus.  TERRA NATURA empfiehlt sich 
auch nach fetten Speisen oder übermäßigem Alkoholgenuss sowie 
kurmäßig zur Unterstützung bei Fasten- und Entschlackungskuren.

Wie verwendet man Mineralerde?

Probierpackung
Grüne Mineralerde von  
TERRA NATURA erhalten Sie  
mikrofein gemahlen in der bewährten 
300 g Dose, als Nachfüllpackung  
und als 40 g-Probierpackung.

Kapseln 
Für das 
Wohlbefinden unterwegs  
sind die Vegikaps (50 oder  
120 Kapseln) ideal.

bio dent Zahncreme 
Kontrollierte Naturkosmetik zertifiziert 

nach BDIH. Die Kombination  
Grüne Mineralerde, Olivenblatt-

extrakt und Stevia statt künstlicher  
Süßstoffe neutralisiert Säure, hilft  

bei Entzündungen und kann Karies  
verhindern. Bio dent basic ist menthol-

frei. Bio dent vital enthält zusätzlich  
ätherische Öle und Grüntee-Extrakt. 

Ganz neu! Mikrofein gemahlene 
Mineralerde ist 10mal feiner gemahlen 
als ultrafein. Vorteile: bessere Löslichkeit, 
besserer Geschmack und bessere 
Aufnahmefähigkeit mit nachweislich 
hoher Bioverfügbarkeit von Kalzium. In 
dieser Form ist grüne Mineralerde nur 
bei TERRA NATURA erhältlich. Einfach 
1 bis 2 Teelöffel in Wasser auflösen und 
täglich trinken. Äußerlich angewendet 
ist sie ein hervorragender Grundstoff 
für Kosmetik. Auch als Wascherde für 
die Haare, als Peelingmaske sowie 
für die Zahn- und Zahnfleischpflege 
hat sich grüne Mineralerde von 
TERRA NATURA bewährt. 


